Lo barallo sesienible

La baralla compta amb 6 pals (cadascun amb un co-
lor i simbol caracteristics) numerats de I’'1 al 9 que
representen 6 regions del mon. Cada pal esta format
per; 3 vegetals (@), 3 persones (&) i 3 mercats (1}).

Amb aqguesta baralla es poden jugar molts jocs tradi-
cionals de cartes, atenent al fet que és una baralla de
6 pals en lloc dels 4 tradicionals. T'animem a experi-
mentar amb ella.

Hem dissenyat 4 jocs originals que tracten de consci-
enciar sobre la importancia de realitzar un consum de
proximitat i sostenible.

«Mercat de proximitat»: aquests jocs utilitzen un
concepte que anomenem «mercat de proximitat».
Quan veges en les regles aquest terme entre cometes,
es refereix a un grup de tres cartes de (Vegetal + Per-
sona + Mercat) del mateix color.

Aquestes cartes representen un mercat local subminis-
trat per camps i persones de la regié, un consum sos-
tenible i més ecologic. Els jocs consisteixen en reunir
estos «mercats de proximitat».

Per motius d’espai, els exemples s'il-lustren amb sim-
bols per a representar les cartes.

9| = Vegetal groc. [@] = Mercat blau. || = 5 rosa.
D = Una carta boca avall (0 que no tothom pot veure).

Per a alguns dels jocs necessitaras comptadors, pots
usar un grapat de cigrons, botons...

EC pol- bucionader

Participants: 3-9
Duracid: 15 minuts
Edat: 6+ anys

OBJECTIU DEL JOC

El joc es juga en diverses rondes. Cada ronda, inten-
taras reunir dos «mercats de proximitat» intercanviant
cartes amb la resta. Al final de la partida, guanyara qui
menys comptadors de pol-lucié haja acumulat.

PREPARACIO

Tria dos «mercats de proximitat» per cada partici-
pant, p. ex. per a cinc persones, separara deu «mer-

cats de proximitat». Alguns colors es repetiran, intenta
que siguen el més variats possibles. Retorna la resta
de cartes a la caixa, no les usaras en aquesta partida.
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Per a una partida amb 4 participants, separem 8 «mercats
de proximitat». Té igual els nimeros que tries.

Baralla les cartes de joc i reparteix 6 a cada participant.

Posa en el centre de la taula sis comptadors per cada
participant (pots posar menys 0 més per a fer partides
més curtes o llargues). Aquests comptadors repre-
senten la pol-lucié que generem quan consumim ve-
getals que han de viatjar llargues distancies.
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COM ES JUGA?

Cada torn tothom passa una carta boca avall a la
persona de la seua esquerra. El total de participants ha
de fer aix0 al mateix temps.




Si aconsegueixes ajuntar un «<mercat de proximitat» En eixe moment s’acaba la ronda i es reparteixen
posa’l boca amunt, enfront de tu, perque tothom veja comptadors de pol-lucié entre les persones que no
que ja tens un dels dos mercats necessaris per a tan- han aconseguit desfer-se de totes les seues cartes:

car la ronda. Agafa un comptador de pol-lucio per cada

color diferent que t’haja quedat a la ma.

En aconseguir ajuntar un «mercat de proximitat», es baixa a
la taula immediatament, abans de passar les cartes de nou.

Es continuen jugant torns fins que algu aconsegueix
baixar dos «mercats de proximitat» (diverses perso-
nes poden aconseguir-ho en el mateix torn).

Les persones que no han aconseguit desfer-se de les seues
cartes, obtenen pol-lucid per cada color diferent (que tinguen)
ala ma.

Torna a barallar totes les cartes i reparteix-les de nou
per comengar una nova ronda.

FINAL DE LA PARTIDA

La partida acaba quan ja no queden comptadors
en la taula. Si no hi ha suficients per a tothom, aga-
fa alguns més de fora del joc perque tothom reba els
comptadors que els corresponen.

La partida la guanya qui menys comptadors de pol-
lucié tinga (pot guanyar més d’una persona). Enhora-
bona, has afavorit 'economia local, has evitat el trans-
port quilometric dels aliments i el consum energétic
innecessari, i has reduit I'impacte mediambiental. Gra-
cies per contribuir a una alimentacié més sostenible!

Dues persones aconsegueixen reunir els dos mercats alhora,
la ronda acaba i qui no ha aconseguit casar les seues sis
cartes rep pol-lucio.

Si esteu jugant a casa, podeu decidir una tasca abans
de comencar la partida; baixar el fem, netejar els plats...
Qui tinga més comptadors de pol-lucié haura de fer la
tasca assignada, perd no ho fara a soles. Cuidar del

DWI’W (o 708:"“/ d@ W o (o W(’,b planeta és treball de tothom, qui guanya la partida tam-

bé haura d’ajudar.

http://hortadelrajolar.novessendes.org/la-baralla-sostenible/

UNA MICA DE GEOGRAFIA

Hem dit que els 6 colors corresponen a 6 regions del
mon, en concret a 6 ciutats. Pots endevinar quines?

Dona-li la volta a la fulla per a llegir les respostes.
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La Baralla Sostenible forma part del projecte Llaurant un Futur Sostenible, si vols saber més entra en www.llaurant.com
Un joc d’Angel Lucas i César Gémez Bernardino, il-lustrat per Santiago Sanchis Ibor



